
少年軟式野球チーム「中川青葉」規約 
 
少年軟式野球チーム「中川青葉」は、昭和４９年に県営中川住宅第一自治会の子供会
を母体として発足し、令和６年に創立５０周年を迎えました。 
スタート当初は県営中川住宅の子供のみを対象として活動を行っていましたが、昨今、
少子高齢化が進むこともあり、現在は他の地域や他の学区からの入団も受け付けて、
より多くの子供達に野球の楽しさを知ってもらうため活動しております。 
 
 
① 「中川青葉」のモットー 

☆挨拶  ☆チームワーク  ☆勝つ楽しさ、負ける悔しさ 
野球を通じて、健全な体力の育成と精神を養成し、挨拶がしっかりできる、仲間を大切に思える、喜びと
悔しさをバネにして常に成長し続ける、元気な６年生になって中川青葉を卒団することを目指す。 
 

② 選手資格 
野球が本当に好きで、積極的に練習に取り組むことができる小学生（小学１～６年生）。 
男女は問いません。 

 
③ 入団手続き 

当チームに入団を希望する者は以下の手続きを完了していただきます。 
・数回の体験入団 
・当チーム所定の入団同意書の提出 
・チーム担当監督による入団の承認（入団同意書の受理） 
・保護者の方の連絡先（電話・Ｌｉｎｅ等）の提示 
 

④ 入会金 
１名につき ５,０００円。（入団時の初月のみ ※スポーツ傷害保険代を含む） 
※入団同意書の提出・受理後、翌々月に月会費と一緒にお支払いいただきます 

 
⑤ 月会費 

４年生～６年生 １名につき ４,０００円。 
１年生～３年生 １名につき ２,０００円。 
※兄弟割引：兄姉が在籍している場合は弟妹を上記金額の半額とします。兄姉が卒団した次年度からは
正規金額とします。 
※入団同意書の提出・受理後、翌々月から毎月お支払いいただきます（会費袋による集金） 

 
⑥ ミーティング 

現在、定期的なミーティングは開催していません。必要に応じてミーティングを開催していますので、
監督/チームスタッフからの指示に従ってください。 

 
⑦ 昼食 

主として「おにぎり」とさせていただいていますが、季節に応じて食べやすい冷たい「麺類」や温かい
「お弁当（カレー等）」などもＯＫとします。 
※麺類やお弁当は選手自身で準備して片付けまでができることが条件です。 
※特に麺類等の汁の扱いはこぼさないように十分注意してください。 
※遠征先での昼食は「おにぎり」とします。 

 
⑧ 捕食 

休憩時間に捕食（おにぎり、菓子パン、果物等）を取らせます。短時間で食べやすいものを昼食とは別
に適量で持たせてください。 
※お菓子は禁止です。 
※選手間での昼食や捕食をあげたりもらったりすることは禁止とします。 

 
⑨ 飲み物 

お茶を十分な量を持たせてください。練習途中でなくなってしまう選手がよくいます。特に夏場はスポ
ーツドリンク等も含めてしっかり水分補給ができるよう配慮して下ださい。 
※ジュースは禁止です 
※夏場は塩タブレット等での塩分補給も各自で持たせてください。 



⑩ 集合・解散時間 
集合時間は原則 午前８時です。 
解散時間はおおよそ午後５時頃を予定しています。※予定・季節によって多少前後します。 
参加は終日、午前のみ、午後のみ等、ご家庭の都合に柔軟に対応します。（事前にご相談ください） 

 
⑪ 集合・解散場所 

集合・解散場所は基本的に中島中央公園とします。チーム状況によっては現地集合・解散となる場合が
あります。監督、チームスタッフからの連絡に従ってください。 
また、家庭事情により個別に現地集合・解散をする場合は、必ず監督、チームスタッフに連絡してくだ
さい。 
 

⑫ 連絡方法 
今週の予定、集合時間の変更や休みについては、チームスタッフから「グループＬｉｎｅ」を利用して
連絡をします。入団時にＬｉｎｅの登録をお願いします。 

 
⑬ ユニフォーム、野球用品 

ユニフォーム等の野球用品については、各自で指定店「ツボイスポーツ（中川区）」にて購入してくだ
さい。 
※選手の背番号は各監督に確認してください。 

 
⑭ スポーツ保険 

当チームでスポーツ保険に加入していますので、万一、チーム活動中に事故やケガが発生した場合は当
該保険で補償しますが、チーム活動外の事故やケガの補償はできません。 

 
⑮ 選手の移動 

練習・試合等に伴う選手の移動はチームスタッフで行っていますが、車両が足りず保護者の方にチーム
配車をお願いしなければならないこともあります。その際はご協力をお願いいたします。 

 
⑯ 試合の応援 

試合会場の駐車場の利用台数に制限がある場合が多いため、試合の応援に来ていただく際は、保護者間
で乗り合いをしていただくなどご協力をください。試合会場の駐車場に止められない場合は近隣のコイ
ンパーキング等をご利用ください。応援の際の高速代、駐車場代は個人負担とします。 
 

⑰ 経費（交通費等） 
当チーム運営で必要な大会参加費、消耗品、備品等の購入は選手からの月会費で全て賄います。また、
練習・試合会場によって監督の判断で高速道路を使用した場合は、片道分の高速代をチーム配車を提供
していただいた監督、チームスタッフ、選手保護者の方にお支払いします。 
また、試合会場で有料駐車場を使用した場合もチーム配車を提供していただいた方にお支払いします。 
 

⑱ 月会費以外の費用 
当チームでのイベント、合宿等の追加費用が必要な場合は、あらかじめ監督、チームスタッフおよび選
手保護者にお知らせします。 
 

⑲ 選手の指導 
当チームは「野球を愛し、子供を愛し、純粋な奉仕の精神で支援を惜しまない」監督、チームスタッフに
よって構成されています。 
選手の指導につきましては、以下の精神に基づいて行っています。 
 

野球を愛する少年達に、野球を通じて心身を鍛錬し、チームワークの重要性を体得させることに
より、将来社会生活を営むために必要な心構えを養成する。 

 
 

⑳ チーム運営 
中川青葉の監督、チームスタッフは全員ボランティアで運営しています。 
当チームには保護者会は設置していません。 
当チームは運営のための当番制（お茶番、お手伝い等）も一切ありません。 
できる人ができる時にお手伝いいただくことで成り立っています。 
保護者の皆さんと一緒に思い出を作りたいと思っています。練習や試合だけでなく、各種イベント等へ
も積極的に参加いただきますようお願いいたします。 

 
 

令和 ７年 ２月 １０日 



令和    年    月    日 

 

中川青葉代表者  様 

選手 

学校                 小学校    年    組 

ふりがな 

氏名                                 

生年月日          年     月     日生まれ 

背番号             ※背番号は監督が決めます 

 

上記の者は、保護者の責任において健康と認めます。 

よって、貴チームの全ての活動・行事に参加することに同意します。 

万一、事故が発生した時には、チームで加入しているスポーツ安全保険以外の補償は要求いたしません。 

また、選手の送迎時にチームスタッフ、チーム配車の応援者等の車両に同乗中発生した事故についても、

当該車両に掛けてある保険以外の補償は要求いたしません。 

 

保護者 

住所                                                      

氏名                                    （続柄：     ）     印 

自宅電話                                  

携帯電話                                  

携帯アドレス                                                 

LineID                                   

同 意 書 


